
Тема занятий: Изучение особенностей зимней и летней одежды, разделение 

одежды по назначению.  

Цели занятия: 

- сформировать общие представления об одежде народов, проживающих на 

Крайнем Севере; 

-познакомить учащихся с особенностями одежды коренных народов севера, её 

художественным оформлением (орнамент); 

-изучить мировоззрение и особенности национального костюма ханты 

позволит узнать особенности этого малочисленного народа, живущего на 

территории Сибири; 

-продолжить воспитание любви к родному краю, необходимости его изучения. 

Ход занятия: 

Мы продолжаем знакомиться с одеждой народов Севера и подробнее 

хантов и манси, на территории, которой проживаем. 

На Севере зимой очень холодно, а лето прохладное. Какую одежду 

носили предки зимой и летом. Бывают разные виды зимней одежды: 

Шуба 

Малица 

Парка 

Совик  

 Одежда ханты была покупной и самодельной. Покупную привозили 

купцы. Самодельная шилась из крапивного или льняного холста, из оленьих 

шкур. В хантыйской традиционной одежде много вышивки, бисерного 

плетения. 

Таким образом, можно сделать вывод, что действительно одежда народов, 

проживающих в суровых условиях, похожа, но в тоже время мы видим и 

отличия. 

 

 



 



 
 



 

 



 
Шуба - Зимней мужской и женской одеждой северных народов являются 

шубы. Этот распашной тип одежды из оленьего меха существует в коротком 

и длинном варианте. Шубы украшаются полосками из меха и цветного сукна, 

ажурными, оловянными бляшками и шитьем из бисера. 

Малица - нательная меховая рубаха с пришитыми к ней капюшоном и 

рукавицами. Она очень тёплая и хорошо защищает тело и голову от холода, 

шьётся и одевается мехом внутрь, к телу. Малица подпоясывается поясом из 

кожи, обшитым сукном и украшенным медными пуговицами или подвесками.  

Парка — длинная тёплая куртка, как правило, с капюшоном. В сильные 

морозы одевается поверх малицы, шьётся также из оленьего меха. Капюшон 

обычно украшают уши с прикрепленными к ним кисточками из разноцветного 

сукна. 

Совик - верхняя меховая одежда с капюшоном, также надеваемая на малицу. 

Его шьют из меха взрослых оленей, носят без пояса, ворсом наружу. 

Рукавицы и головные уборы в основном изготавливаются из цветного сукна, 

украшаются различной вышивкой или вязаньем.  

Обычно летней одеждой у народов ханты и манси служит изношенная зимняя 

или одежда, сшитая из сукна и бумажных тканей и совпадающая по покрою с 

зимней. Одежда украшается аппликациями из цветной ткани, а также бисером 

и вышивкой.  

Обувь шьют до колен из шкуры оленя или лося, в холодное время внутрь 

надевают меховые чулки. Летнюю обувь украшают плетением из бисера.  

Детская одежда более прочно сохраняла в покрое и в материале старые 

формы одежды взрослых, например, детям еще шили одежду из птичьих 



шкурок уже в то время, когда в одежде взрослых этот материал исчез. 

Изготовление одежды лежало целиком на женщине. Женщины приготовляли 

шкуры, ровдугу и другие материалы для одежды, различные нитки для 

сшивания шкур, бересты, материи; они вышивали бисером, наносили 

орнамент различными способами и т. д.  

Различные украшения изготавливаются из разноцветного сукна и 

украшаются бисером. 

Ханты украшали орнаментом не только одежду, но и предметы быта. 

Особенно любовно украшались колыбели, недаром в хантыйской сказке 

говорится: «Мать сшила ему колыбель из бересты, украшенную ногастыми 

зверями, сшила ему колыбель, украшенную крылатыми зверями». Главной 

фигурой здесь была глухарка, охраняющая душу ребенка, пока он спит. 

Наносили и другие изображения - соболя, рога оленя, медведя, крест. 

В основном орнамент представлен геометрическими фигурами: извилистая 

линия обозначает реку, круг или овал-солнце, плодородие, богатство, крест-

это человек, ромб- сердце или голова, В символике присутствуют изображения 

природы родного края. 

Узнала, что важную роль играют цвета. Каждый цвет имеет свое 

значение: синий- река или озеро, белый- снег, зеленый-тайга ,красный – цвет 

огня и тепла, а черный ассоциируется с болезнями. 

 



 
 

 
 

Самостоятельная работа. 

Я предлагаю вам нарисовать одежду народов ханты на ваш выбор. И украсить 

ее орнаментом. 

После завершения работы отправляйте фото. 

 
 


