
Раздел: Авторская кукла  

№ 10  Тема занятий: Народная кукла обских угров. 

Цель: Знакомство с народной куклой 

Знать: историю народной куклы обских угров. 

 

Самыми любимыми игрушками хантыйских детей являются куклы-

акань. Народная память пронесла традиционные образы кукол через века и 

поколения. Всегда дети любили эту игрушку, а взрослые верили, что кукла 

охраняет детский сон ребенка и оберегает его. 

Издавна в семьях обско-угорских народов девочки играли тряпичными 

куклами, которые им шили бабушка или мама, в дальнейшем девочка сама 

училась изготавливать себе куклу; по ней судили о вкусе и мастерстве 

хозяйки. Куклу шили орнаментировали как одежду взрослых, но лицо не 

рисовали. По народным поверьям кукла с лицом приобретала душу и могла 

повредить ребенку. 

Эта игрушка являлась партнером детей в игре, учила понимать 

внутренний мир человека и служила оберегом от напастей. 

Обычно у девочек был целый набор различных кукол, кукольный 

гардероб и хозяйство (предметы домашнего обихода из бересты, дерева, 

меха, кожи, сукна и т. д.). Для игр взрослые делали девочкам берестяную 

посуду и утварь, колыбель, постель, колотушки для трепания оленьих 

сухожилий, скребки для выделки кожи, ступки и пестики для получения 

порсы (муки из сушеной рыбы). Всего было достаточно, чтобы девочка 

усвоила основы женского труда, стала в будущем хорошей матерью и 

хозяйкой. 

 
Куклы казымских и обских ханты, северных манси 

называются «акань», акуклы юганских ханты - «пакы». Эта народная 

игрушка ярка, красочна, выразительна. Цветовая гамма узоров, орнаментация 

выполнены в соответствии с народными традициями. В этнографической 

литературе описаны два типа традиционных кукол: 

• головка, состоящая из целого ряда белых и цветных полосок; 



• головка - клюв водоплавающей птицы с прилегающей к нему шкуркой. 

Хантыйская кукла «Акань» представляет собой фигурку женщины, 

девушки, мужчины, ребенка, старика и старухи. 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ КУКЛЫ «АКАНЬ» НАРОДА ХАНТЫ 

Акань шьется из хлопчатобумажной ткани, сукна или меха. 

Платье. Возьмем ткань размером 18х8 см, желательно однотонную, 

подберем поперечные лоскутки для пошива полосок. Сшиваем нижнюю 

полоску шириной 1 см с краем подола швом «назад иголку». 

Затем пришитую полоску выворачиваем на лицевую сторону, 

заправляем внутрь край полоски и пришиваем к ткани подрубочным 

швом (длиной 1-2 мм). В традиционном исполнении первая и последняя 

полоски должны быть белого цвета или светлого (если синяя основа, 

чередуясь с красным. По количеству полосок должно быть 5,7, при ширине 

2-3 мм, на платьях 3-4 мм. После того, как завершили пошив полосок, 

соединяем стороны с изнанки и сшиваем швом «назад иглу». 

Голова. Приготовим ткань прямоугольной формы белого или розового 

цвета, закрутим её в жгутик, затем загнем его свободным краем внутрь. 

Отступив от верхнего края, обтянем жгутик по направлению к задней части 

головы небольшими лоскутками из ткани (согнутых) контрастных цветов в 

количестве 5 штук, расстояние между полосками как можно меньше (1-2 мм). 

Теперь обтягиваем голову тремя лоскутками, согнутыми по направлению к 

передней части головы, и опускаем вниз, перекрещивая края у нижней 

полоски (ранее собранных 5 штук). Закрепляем лоскутки, завязав ниткой. 

Голова готова. 

 
Далее соединяем платье (предварительно собрав верхний край, прошив 

швом «вперед иглой» И загнув на изнаночную сторону) с головой, 

прикрепляя подрубочным швом. Затем поверх головы изготавливается 

платок из квадратного кусочка ткани любого цвета, обработав край 

бахромой (подхватывают и продергивают по одной нитке иглой). В 

дальнейшем соединяем платок с основой. Можно украсить нижний край 

платья бисером. 



 
В традиционной жизни хантов существует обычай «избегания» между 

определенными категориями родственников. Так, женщина стыдилась 

показывать волосы и лицо старшему брату мужа и его отцу, поэтому при них 

низко опускала на лицо платок. Это делалось и в присутствии чужих мужчин. 

Закрывать лицо платком девочку приучали с детства, и поэтому голова 

у Акань всегда прикрыта платком. Акань готова. 

 

 


