
№ 28-29. Технология выполнения швов: длинный стежок с завитком (4 ч.) 

07.12.2020, 10.12.2020  

ЗАДАЧИ: 

показать приемы вышивки; закрепить, полученные знания на практической 

работе; 

- воспитательная: продолжить формирование дисциплинированности, 

добросовестности, аккуратности; 

- развивающая: развивать координацию движений рук, научить выполнять 

требования по технике безопасности. 

Оборудование: 

ткань для основы, иглы, ножницы, атласные ленты, нитки «Мулине» в цвет 

атласных лент, пяльцы. 

В дальнейшем мы с вами ещё познакомимся с техникой счётной вышивки. А 

кому эти виды рукоделия придутся по душе, вы можете глубже 

познакомиться с ним, выполнив проектную работу, проектируя 

самостоятельно изделия. 

Техника безопасности 

 Вспомним правила безопасности труда: 

-ножницы во время работы класть кольцами к себе, лезвия должны быть 

сомкнуты; 

-передавать ножницы нужно вперед кольцами с сомкнутыми лезвиями; 

шить с наперстком; 

-иглы должны находиться в подушечке – игольнице; 

-нельзя перекусывать нитку зубами, так как можно повредить эмаль зубов; 

-длину нитки отмеряют по «локотку». 

 Давайте вспомним как правильно запяливать ткань в пяльцы? 

Прежде чем мы приступим к изучению видов швов и техник, я вас научу 

правильно закреплять ленту. Плоский узел. Закрепление ленты на ткани.  

Чтобы начать работу: 

возьмите ленту длиной примерно 35-50 см.; 

срежьте кончик ленты под углом 45*: 

вставьте ленту в иголку срезанным концом; 

подогните кончик ленты с другой стороны на несколько мм и вколите иголку 

по центру. 

 Придерживая ленту одной рукой и подтягивая другой, затяните узелок. 

чтобы закрепить ленту, после того как вы завершили работу, выведите её на 

изнанку и непосредственно на ткани закрепите мелкими стежками, 

выполненными нитками в тон ткани. 

 Мы продолжаем познакомиться с некоторыми видами швов в вышивке 

лентами. 



  В процессе работы опытные рукодельницы умело комбинируют 

большое количество разновидностей стежков и шелковых лент разной 

ширины. Это дает возможность создавать оригинальные изделия, 

характеризующиеся высоким уровнем декоративности. 

 

«Ваза с цветами» — вышивка лентами 

Правила вышивки лентами 

Среди основных правил вышивания лентами можно назвать 

следующие: 

 Длина стежка всегда должна быть больше ширины ленты. В противном 

случае ленточка скомкается и рисунок деформируется. 

 В процессе вышивки стежки необходимо делать свободными, не слишком 

затягивая их, чтобы не комкать ткань и ленты. Только таким образом можно 

получить качественное объемное изображение. 

 Но в то же время стежки не нужно делать слишком свободными, чтобы 

ленты не провисали. 

 В процессе вышивки ленту необходимо немного придерживать свободной 

рукой, чтобы она не запутывалась и не закручивалась. 

 Если какой — то из стежков не получится, то не стоит отчаиваться, 

потому что его сразу же можно перекрыть другим стежком. 

 Если вы будете неукоснительно соблюдать данные несложные советы, 

то вышитые лентами работы с самого начала будут получаться у вас 

качественными и аккуратными. 



 

Вышивка лентами. «Сердце». 

Виды швов для вышивки лентами 

Для вышивки лентами используются многие виды стежков, среди 

которых можно выделить несколько основных: 

 Стежок » Полупетельки с прикрепкой» — игла с вдетой лентой 

выбранного цвета нужно закрепить с изнаночной стороны работы, а затем 

вытянуть вверх и налево, сформировав маленькую петельку. После этого 

сделать прокол немного правее прежнего, в то же время придерживая 

петельку свободной рукой. 

 Далее иглу с лентой нужной вывести на лицевую сторону в самом 

центре полупетельки. Этот элемент следует сразу же закрепить небольшим 

отрезком ленточки (так называемой» прикрепкой»), перекинув ленту через 

петельку назад. После этого игла выводится на лицевую сторону работы в 

направлении вверх и вправо для того, чтобы выполнить второй и все 

последующие стежки. 

Вышивку данными стежками можно выполнять как в вертикальном, так и в 

горизонтальном направлении. Зачастую этим видом шва обшивают края 

изделия. Для выполнения стежка» Полупетелька с прикрепкой» лучше всего 

использовать ленту шириной 2 — 8 мм. 

http://design-fly.ru/idei-xend-mejd/vyshivka-lentami.html


 

Стежок «Полупетелька с прикрепкой» 

 Стежок » Полупетельки с прикрепками зигзагом» — на лицевой 

стороне изделия необходимо выполнить полупетельку с прикрепкой.  После 

этого следующая петелька выполняется слева от предыдущей. Далее — 

петельку делаем справа, и так до конца — поочередно меняем положение 

петелек. 

 

Стежок «Полупетельки с прикрепками зигзагом» 

 Тамбурный шов — используется во многих техниках вышивки. Иглу с 

лентой нужно вывести на лицевую сторону и сделать прокол наизнанку в 

месте выхода ленты. 

 После этого иголку с лентой протянуть на длину стежка по лицевой 

стороне внутри получившейся петельки. Все последующие петли 

выполняются таким же способом. В результате получается цепочка из 

последовательно соединенных петелек. 



 

Венгерский тамбурный шов 

 Стебельчатый шов — удобно использовать для обработки контура, 

вышитого лентами изделия, для формирования основы для других видов 

швов или для выполнения завитков и стеблей растений. 

  

 

Стебельчатый шов 

 Прямой стежок — один из универсальных видов стежков, которые 

применяются в различных видах вышивки и в шитье. В вышивке лентами 

применяется для изображения стеблей растений, листьев и лепестков цветов. 

  



 

Простой прямой стежок в вышивке лентами 

 Смещенный ленточный стежок — выполняется следующим образом: 

иголку с лентой нужно вывести на лицевую сторону работы, и пальцами 

свободной руки придерживают расправленную ленту на ткани. 

 Отступив отрезок ленты нужной длины, необходимо проколоть ленту и 

ткань, и вытянуть ленту на изнаночную сторону. При этом нельзя слишком 

натягивать ленту, чтобы не получить деформированный и некрасивый 

стежок. 

 

Смещенный ленточный стежок 

  Вытянутый перекрученный стежок — чаще всего используется для 

вышивания стебельков растений. Иглу с лентой нужно вытянуть на лицевую 

сторону, а ленту перекрутить несколько раз, а после протянуть на знаночную 

сторону. Для выполнения элемента «Елочка» также возможно использования 

перекрученного стежка. 



 

Перекрученный вытянутый стежок 

 Обвитый прямой стежок —  игла с лентой вытягивается на лицевую 

сторону работы и выполняется прямой стежок. После этого игла с лентой 

проводится сверху вниз под прямым стежком, причем сделать это несколько 

раз, до полного заполнения длины отрезка. При этом ткань не захватывается. 

 

Обвитый прямой стежок 

- Теперь вы должны выполнить любой какой понравиться самостоятельно. 

 


