
Тема: Изготовление поделок по схемам в технике модульного оригами.              

          Зайчик. 

Цель: изготовление объемного зайчика из бумаги в технике «модульного 

оригами» 

Задачи: 

развивать творческие способности, эстетическое восприятие, мелкую 

моторику рук, воспитывать художественный вкус, усидчивость, терпение и 

аккуратность. 

 

Для работы нам понадобится: 

• белая и цветная офисная бумага  

• клей – карандаш  

• ножницы 

• простой карандаш 

• фломастеры 

• канцелярский нож 

 

Ход выполнения: 

1. Для изготовления зайчика из треугольных модулей необходимо 402 белых 

модуля для головы и лап и 120 цветных модуля для свитера. Свитер зайчику 

можно сделать однотонным или в полоску. У нашего зайчика в полоску 

(голубой и желтый цвета). Для свитера использовали 60 голубых и 60 желтых 

модуля. В свитере получается 6 рядов по 24 модуля в каждом. 

Возьмите три модуля и расположите их таким образом, как показано на фото. 

Теперь вставьте уголки двух треугольных модулей в кармашки третьего. 

 
 

2. Берем еще два модуля и таким же способом соединяем их с первыми 

тремя. Постепенно все модули нужно собрать в цепочку. Последним 

модулем замкните цепочку в кольцо. Таким образом, получается основа из 

двух рядов, в каждом из которых находится по 24 треугольных модуля. 



 
 

3. Переходим к третьему ряду. Надевая треугольные модули в шахматном 

порядке, получаем третий ряд зайца из модулей. 

 
 

4. Получившийся круг из треугольных модулей выворачиваем, превратив его 

в подобие чаши. Все нужно делать очень аккуратно. Первого ряда почти не 

будет видно, если смотреть сбоку. Он становится как бы подставкой. Берем 

24 голубых треугольных модуля и выполняем 4-й ряд. Каждый голубой 

модуль следует укреплять чуть выше, отодвигая при закреплении нижний 

конец.  



 
 

 
 

5. Выполняем полностью весь 4-й ряд голубыми модулями и выравниваем 

их. 

 
 

6. Так же нужно будет выполнить еще 5 рядов из цветных модулей, чередуя 

цвета. 



 

  

 

  

 

 
 

7. Начинаем выполнять голову. Берем 24 модуля белого цвета и надеваем их 



на желтые модули, поворачивая короткой стороной– наружу, а длинной 

стороной вовнутрь. 

 
8. Этот ряд будет уже, чем предыдущие ряды, потому что мы развернули 

белые модули другой стороной. 

 
9. Следующий ряд увеличиваем на 6 модулей. Надеваем на каждый 4-й 

модуль не один, а сразу два модуля. Модули при этом должны быть 

развернуты длинными сторонами наружу. 



  
 

Собирать голову модульного оригами зайца нужно аккуратно, потому что эта 

часть неустойчивая. 

10. Теперь в каждом ряду у нас будет уже по 30 модулей. Продолжаем 

последовательно собирать, ряд за рядом. Голова оригами зайца состоит из 8 

рядов (один ряд из 24 модулей, а семь из 30). 

 
 

11. Когда нужное количество рядов будет выполнено, нужно свести модули 

вместе и придав голове зайца форму шара. 



 

Приступаем к сборке ушка зайца. Берем 4 модуля и укрепляем их таким 

образом, как в 1-ом ряду головы (короткими сторонами наружу). 

 
 

12. Второй ряд ушка из 3 модулей, а третий из 4. При этом надевать крайние 

модули нужно на крайние углы второго и первого рядов.  

Таким образом, выполняем семь рядов, а к 8-ому ряду делаем сужение. 

 

 



 

13. На голове зайчика пропускаем 1 модуль, оставляем 4 свободных уголка и 

так же выполняем второе ушко зайца, как и первое. 

 

 
 

14. Завершая нашего зайца из 

треугольных модулей, нужно нарисовать, 

вырезать и приклеить к поделке 

декоративные детали: глазки, бабочку, 

ручки и мордочку. Ручки вырезаем из 

плотной бумаги 1 на 2 сантиметра. 

Закруглить их с одной стороны, а с 

другой приклеить сочетающиеся по цвету 

со свитером зайчика полоски бумаги. 

Можно по желанию вставить челку. Для 

этого необходимо кусочек белой бумаги 

размером 4 на 6 нарезать бахромой, 

завить её. Вставить челку между 

модулями головы. 

 

 



 

 
 

 

 
 

 
 


